INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Indirizzo (residenza)

Telefono

E-mail
Naziooalita

Luogo e data di nascita

SETTORE PROFESSIONALE

Beccari Anna

Psicologa, Psicoterapeutaiscritta dll'Ordine degli Rsicologi della
Regione Emlia Romagna nella sezione A con ne di Ordine 8492



ESPERIENZA LAVORATIVA

da ottobre 2022

ottobre 2021 -giugno 2023

oUobre 2020 - aprile 2021

settembre 2019 - giugno 2020

febbraio- maggio2018

da giugno 2021
gennaio 2016- dicembre 2017

ottobre 2015 - apnle 2016

giugno 2014 -luglio 2019

novembre 2014-Jug!10 2019

ottobre 2015 - luglio 2019

giugno- settembre 2013

Attiek di consulenza, sostegno psicologicoe psicoterapia individuatee raniigliare come fibero
professionista alllntemo del "Centro Psicomoro" di Parma.

ASILO PINK PANTHER: nido e scuota dell'infanzia paritaria.
Insegnante dlsostegno gruppo medie grandi allInternodella scuola dell'infanzia

ISTITUTO COMPRENSIVO "GIOVANNINO GUARESCHI" di Roocabiianca, San Secondo P.se

e Soragna
Docente supplente su cattedraannuale come insegnante su quattroclassi per24 ore settimanali.

gIlTUTO COMPRENSIVO 1C. DIBUSSETO (PR)
ocente

supl)ienle per una cattedra aoouale come insegnante di sostegno per n 24 ore
settimanali

COMPRENSIVO DITORRILE (PR)
ocente esperto per progetto PON -Jnclusione sociale e loua al disagio" modulo dl recupero di
ttaiano. Gli obktivii del modulo sono stati quali di potenziare le competenze linguistiche degli
alunni con particalare riferimento alla comprensione di testi e di {ayorare SWl metodo di
apprendimento anche altrllverso lutilizzo dl tecnologie per |, studio autonomo, al fine di
valorizzare le attitudini personali per prevenirej, dispersione scotaslica.

IR PSICOLOGIA Formazione: Clinica - Ricerca

Docente a contrattoin specifiche giornate d1formazione nel "Master online sui Disturbi
Specifici di apprendimento”.

Tuta, d'aula nel "Master biennale In psicodlagnostlcaclinica e forense' sede di Bologna.
Tuta, d'aula nel "Master s1i OSA. Disturt1Specifici dell App,endimen10'Sede di Bologna.

ASSOCIAZIONE QUISIPUO'

Collaborazione come Tutor specdalizzato iy, difficolta specifiche di apprendimento allinterno del
progetto "laboratori esUvl Metodlamocie che hanno come obiettivi quello di promuovere
Fautonomia individudlee di ilden ficare Rmetodo dlsludio pitr efficace fjpbase al proprio stile di
apprendimentoe memoria anche con ¢, degli strumenti compensalikvi.

Collaboraz,one come Tutor specializzato in difficolta specifiche di awendlimento allinterno del
E:O etto "Laboratoridi Studio Metodil/TIOCTpresso ¥ 1 Gnllllate Fra sariimene dl Panma. La
t del jaboratori € quella di seguire Iragazzi nele diverse materie di studio e fac,itere ogni
alunno ad in vi(fuare e acquisire un proprio metodo di studio sulla base del proprio stile di
apprendimento, alfinche giunga, con i propri tempi, a studiare a casa f, modo autonomo.

Referente per I"Laboraton dlstudio Metodiamoci' che si tengono presso IIC Arturo Toscanini di
Parma, 1l mio ruolo ¢ quello di indMduare, durante k frequentazione ainkbo tori d1 studio, le
specifiche esigenze di studio di ogni ragazzo e coordinanni con insegnenli e gml?;lﬁa al fine d
fissare obiettivi condivisi a breve e medio termine.

A.S. RUGBY REGGIO S.R.L

Educatrice per bambini-adolescenticon disablijla, psicopatologie e distulbl comportamentali.

Incarico a tempo detennlnato.

Reppono one on one specifico per ragazzi affetti da disturbl del compcrtamento o disturbi
2



agosto - ottobre 2008

settembre 2001 - 1ug]i0 2008

ISTRUZIONEE FORMAZIONE

giugno 2024
apnle 2023

gennaio 2018- dicembre 2021

onobre 2015 - aprile 2016
maggio2013- maggio2015

2&-27 settembre 2014

aprite -gitigno 2014

marzo 2013

f191o 2008

lugio 1998

pervasivi delo sviluppo. Faclilal1onedel rapportocon Ipali, con gruppoe con gl, adutti.

CO.PAQ.OR. Soc. Agr.Coop. Collecchio (PR).
Svulto lavoro stagionale come operaio di 6" &vello per |, lavorazione del frutto fresco del
pomodoro (reparto per 1krattamentoasettico del prodotto).

POSTESPRESS di Marflnez Eleonora &C.S,A, -+ sede 05 collab. Brescia.
5'rollaattivita i letlunsta coniatori ENEL DISTRIBUZIONE.

Conseguimento del Diploma di Speclaltzzazione in Psicoterapia Blosistemica
Training avanzato in DBR ed Iscrizione nell'elenco nazionale dei lerapeud DBR

Scuola di Speciallnazlone in Psicoterapia Bioslstemlca (S.LB) di Bologna.
Inattesa di discutere le tesi per conseguire|, qualificadi Psicoterapeuta,

Masler sul Olslurbl Specifici dell'Apprendimentodi IR Psicologia

Master In Mediazione Familiare e Scolastica diretto de AWOCStoOonatelffa BussoiaU. Ilcorso
di formazione & staio svolio f,0ollaborazlone con Converteie Onlus e AI MaF (Associazione

Italiana Medjatori Famillan).

Training internazionale Lltigious Love: Seme-sex Couples and MediaHon in the European
Unron, Universita degi studi di Befliamo

Corso TUTOR 2.0 organizzato da "Assoaazione Quisipuo" in collaborazione con AlIO Sezione
di Parma. Il co,s0 ha avuto come scopo k lormazione di personale quaificalO ad operare con
studenti con diffiodlta di appiendimenlO per promuovere b loro aulOllOmia nello studio ed §
oonseguimento degli obiettivi formativi proposti dalla scuola primaria e secondaria di pnmo e
secondo grado,

Laurea specialistica In: Psicologia dello Sviluppo: processi e contesti educativi, sociali e
clinici.

Unierslta degti Studi di Parma - Facolta di Psicologia. Tesi dal dlolo: -Esprimersi atll’8'-ersola
scrittura il gruppo poetico 'Api Operose' di Palazzolo $/0".

Valutazione 1051110.

Laurea triennale In: Scienze del comportamento e delle relazioni inlarpersonall e sociali.
Universita degl Sludl di Parma - Facolta di Psicologia. Tesi dal blolo: "Abuso sessuale sui minori:
i sostegno alle giovani viltilne" (pubblicatasul silo ufficiale www.emontalia,it).

Valutazione 1021110.

Diploma di matuita tecnica: ragioniere e periio commerciale conseguito presso Ilslituto
Tecnico Commercidle Statale di Chian (BS].
Valutazione47/60.



TIROCINI FORMATIVI

settembre 2020- dicembre 2022

aprile2018-dieembre 2019

ottobre 2013 - ottobre 2014

iebbralo- giugno 2012

onoore 2006

ottobre 2002

|ug|io 2002

LINGUE STRANIERE

Azienda ospedaliera di Panna: Centro per IAdolescenza e Giovane Eta.
Tirocinio di speciaiZ28%ione
Colloqui psaa;(erapeuticiindnirdudlicon ragazzi dal 12 al 25 anni.

Azienda ospedaliera di Parma: Centro di Consulenza t Terapia della Famiglia DAISM-OP.
Tirocinio di speclallzzazlone.

Osservazione delle terapie familiari e paazlone  alle equrpe dietro specdiio unidireziondle
Affiancamento alle terapie familiari net ruolo d1Co-Terapeula insieme alla tutor di nlenmento.

Azienda ospedaliera di Parma: Centro di Conaulanza e Terapla della Famiglia DAISM-DP.
Tirocinio professionalizzante post-laurea.

Affiancamento nella somministrazione dei pnncipall questlonan clinici e loro refertazlone.
Archjviazione dati, Gestione appuntamenti con i pazlenb e |, loro lam19fle. Prima accoglienza di
luli. coloro che usufruivano del serv,z10 e attivila dl mediazione delle informazioni tra quest'ulbml
e il personale della strunura Partecipazione alle equipe del SerT: gestione dello scambio di
informazioni € coordinamento tiale diverse figure professionall al fine dl una programmazione
3 ﬁ1tervenu ad hoc per ogni singolo fruitore del servizio di dipendenze patologiche.

Ospedale MaUino Malllnl di Chiari (BS) ¢ Dipartimento di Salute Mentale di Iseo:

Centro Diumo di Pelezzo/o sufOg/io (8S).

C-Omunita a Bassa P/Olezion6 (CPBJ diAdro (BS).

nrocinlo formativo pre./aurea speci,listica. Partec,pazione alle attiVita pslcoeducative del
Ceniro Oiumo e affiancamento educativo si pazienti della Comunita.

"MAIEUSIS" Studio di consulenza psicologica e pslcoterapeulica di Parma
Ricerca hlbNografica jnerente alle problemabche relazionai dl coppia e lavoro al progetto
"AMAE: educazione sentimentale di coppia’ .

Scuola Materna Parrocchiale "MATER DEI" di Castetnovo ne' Monti (RE).
Assjstenza e partecipazione aae attivita del‘asilo. con classi miste dlbambini dal 3 al 5anni.

Neuropsichiatria jfantile Distratto di Montecchio e Castelnovo ne' Monti (RE).
Svolta atlivlla psicoeducativa one lo one per |, sviluppo dele autonomie personai dr una
bambina affetta da deficit cognitivo

Conoscenza della Nngua inglese scntta e parfata di [y o0 A2-81.
Conoscenza scolasllca della “ngua francese scritta e parlata.



CAPACITA" E COMPETENZE
PERSONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE, RELAZIONALI,
TECNICHE, MANAGERIALI

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

CONOSCENZE INFORMATICHE

Data, 25/06/2024

Penso di aver acquisito buone competenze organizzative e di relazlone nel corso delle mie
esperienze di lavoro e brocinjo, Questi contesti mi hanno sempre portata a dover gestire sia un
Iavor.o d 1'p°|ndividuale che_d equipe. I:‘anng di broonio .post-laurga e quel6 successivi come
specializzanda {, psicoterapia sono stati particolarmente importanti per raffinamento delle mie
capacita relazionali, organizzative e di coordinamento data la complessitadei cas, seguili, che
prevedeva la collaborazione Ira moftel)lid figure di aiuto. Queste competenze sono state di
londamenlale inportanza per la gestione del lavoro svolto successivamente con i ragazzi con
OSA e nelle scuole dove, i saper tenere insieme aspetti relalM alle dilmensionl genitonale, dei
colleghi e dei divffli specialisti privali e pubblici, ha consentilo di raggllligere i mighori nsullali
per tutti i bambini/ragazzi che presentavano degli aspetti di frsgil a.

B eautomunrla

Windows 98, 2000, *P, Vista, Windows 7, Windows 8,
windows 10.

Microsoft office: buona conoscenza dlword, power point, excel.
Internet e posta elettronica: buona conoscenza

Strumenti con-c>ensallvl per i OSA

Beccari Anna

Autofino il traltamonto del miii datl personali al sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.



